Raportti 11/2023-03/2024

Yhteisollisen asumisen kehittaminen -tyoryhma

Jasenet: Mirva Salmela, Ranuan kunta/kunnanhallitus
Risto Niemeld, Ranuan kunta
Juha-Matti Saaskilahti, Ranuan vuokra-asunnot Oy
Eija Kokko-Petajajarvi, Ranuan Vanhusten ja Elakelaisten Tukiyhdistys ry
Mikko Sarajarvi, Ranuan Vanhusten ja Elakeldisten Tukiyhdistys ry
Anne Mattila, Lapin hyvinvointialue
Pia Sorvali, Ranuan kunta

Lisaksi: Leena Hiltula, Vanhusneuvosto ja Anne-Mari Ahonen, Lapin
hyvinvointialue

Tavoite: laatia ja antaa kunnanhallitukselle selvitys yhteisdasumisen
kehittamisesta 31.3.2024 mennessa, kunnanhallituksen paatos
25.9.2024

Tausta-aineistona:
lkdantyneiden asumisen kehittdminen Lapin hyvinvointialueella |
Innokyla (innokyla.fi)

Yleista yhteisollisesta asumisesta

Yhteisollinen asuminen on hyvinvointialueen jarjestamisvastuulla oleva
sosiaalipalvelu, johon kuuluu palvelutarpeen arviointi, asiakassuunnitelma ja
hallintopaatds. Yhteisollinen asuminen (SHL 21 b §) korvaa aiemman nk. tavallisen
palveluasumisen. STM:n maaritelman mukaan se on esteetdn ja turvallinen
asumisyksikkd, jossa asiakkaan kaytdssa on tarpeita vastaava huoneisto. Tiloissa
jarjestetaan myds sosiaalista kanssakaymista edistavaa toimintaa seka muita
asiakkaan tarvitsemia palveluja hanen asiakassuunnitelmansa ja siihen perustuvan
paatoksen mukaisesti. Asuminen ja palvelut voidaan jarjestaa hyvinvointialueen
omissa tiloissa tai ostopalveluna. Hyvinvointialue vastaa myds valvonnasta.

Yhteisollisen asumisen merkitysta on avattu seuraavassa diassa; hyodyt ovat eri
nakokulmista moninaiset. Palvelu on tarvelahtoista, yksilollista tai/ja ryhmamuotoista.
Yhdessa elaminen tukee asukkaiden hyvinvointia ja toimintakykya. Kotihoidon ja
muidenkin henkildresurssien kayttd ao. asumisyksikoissa on tehokasta ja
asiakkaallekin edullisempaa. Tilojen monimuotoinen toteutus ja muokattava kaytto
mahdollistaisivat myds investointien kohderyhman laajennuksen tai muutoksen.
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Yhteisdllisen asumisen merkitys

- Waikutus palvelurakenteeseen; kotihoidon ja ymparivuocrokautisen paleveluasumisen
waliim sijoittuvia pabhveluja kehittdmalld wvoidaan vaikuttaa idkkiaiden asiakkaiden
Frvwinwointiin ja toimintakylkyyn ja siten siirtdd raskaamman palvelun tarvetta.

- Jos yvhteisdSllisen asumisen toteuttamisessa onnistutaan hywin, on mahdaollista
jatkossa ohjata ywnpwrk palvasumiseen asiakkaita, jotka oikeasti tarvitsevat 24,7
henkildston ldsnaoloa (Larpeiden runsaus ja ennakoimatiomuaus)

® alimuotoisella ratkaisulla voidaan wvastata sellaisiin tarpeisiing, jotka eival edellyvla
raskasta hobvaa ja hucslenpitoa, vaan kuten yksindisyytoon ja siitd johtuvaan
turvattomuutesn, pellkoon ja ahdistuksean.

e Os=sa khonja tukipalveluiden kaynneistd on mahdollista jarjestas vhteisollisen
asumisen asiakkaille rvbrmamuotoisina pabeeluina [esimm. ruckailu, osa
sairaanhoicdoallisista toimista tail toirminta ks h wlldpicdosta)

[Lahde: STM, koulutusmateriaali lAkkiiden palveluiden uudistamisen H-vaihe, 22.11.2022)

Lapin hyvinvointialueella on vain yksittaisia yksikoita, joissa pystytaan lain ja
asetusten mukaan jarjestamaan yhteisdllista asumista. Hyvinvointialueen
sopeuttamisohjelmaa laaditaan parhaillaan ja kdaynnissa on myos palveluverkon
maaritykset toimialat leikkaavalla yhteistyo6lla. Valtuusto paattaa
sopeuttamisohjelmasta 24.4.2024. Ohjelmassa tarkentunee hyvinvointialueen
palveluverkko Lapissa, mahdolliset yhteisollisen asumisen kehittamissuunnitelmat
seka yleisesti ottaen se, mitka palvelut hyvinvointialue tuottaa itse ja mitka palvelut
on tehokkainta osaa.

Yhteisollisen asumisen palvelumuoto on uusi ja hyvinvointialueen SAS-paatosten
(selvita-arvioi-sijoita) muotokin on niiden osalta viela osin jasentymaton. Yhteisollista
asumista myonnetaan asiakkaalle palvelutarpeen arviointiin ja hyvaksyttyihin
kriteereihin perustuen. Kriteerit on yhtenaistetty Lapissa.

Tilanne ja tulevaisuus Ranualla

lkaantyneiden asumisen kehittaminen Lapissa -hankkeessa tehdyn selvityksen ja
Lapin hyvinvointialueen laskelmien mukaan ikdantyneen vaestdn rakennuskanta,
asuntojen maara Ranualla on riittava nyt ja jatkossa. Jonoja ei juurikaan ole ja paikan
saa tarvittaessa nopeastikin. Asuntojen maaraa on tarkasteltu seuraavassa kuvassa.

Asuntojen maaran tarkastelu
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Kun arvioidaan ikKaantyneen vaestin peittivyytia Ranualla, niin ymparivuorokautisen palveluasumisen
paikkatarve on vuonna 2030 on 54-55 asuntoa
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Ranuan Rantakoti on ymparivuorokautista huolenpitoa ja hoitoa tarjoava
ymparivuorokautinen palvelukoti. Rantakodissa on 19 paikkaa ymparivuorokautisessa
palveluasumisessa ja lisaksi 2 intervallipaikkaa (=lyhytaikaista hoitoa kotona asumisen
tueksi). Attendo Sisu on tarkoitettu ikaihmisille, jotka tarvitsevat eritasoista hoivaa ja
tukea asumisessa seka paivittaisessa elamassa. Attendolla on 40 ymparivuorokautista
ostopalvelupaikkaa. Vanhusten ja elakeldisten tukiyhdistys ry:n Senioriasunnoissa
(em. kuvassa vanhustentalo) on em. kuvasta poiketen 55 paikkaa; nama vuokra-
asunnot ovat jarjestaytyneet Rantakodin yhteyteen.

Lapin hyvinvointialue ei ole suunnitellut tai rakentamassa uutta asuntokantaa
Ranualle. Rantakodin saneeraukseen tai muuhun kehittamiseen ei ole konkreettisia
suunnitelmia tai varattua rahoitusta. Kiinteistd on saneerattu ja sita on laajennettu
2000-luvun alkupuolella. Ranualla ymparivuorokautista palveluasumista on enemman
ostopalveluna (Attendo) kuin omana tuotantona. Kiinteistdjen kunta huolettaa
hyvinvointialuetta.

Kunnan nakokulmasta investointi uusiin kiinteistoihin tai olemassa olevien
kiinteistjen saneerauksen osarahoitukseenkaan osallistuminen ei ole mahdollista,
koska kustannukset ovat korkeat. Kunnan lainakantaa ei voi maarattomasti kasvattaa
ja investointien riskit ovat isot. Hyvinvointialueen tai mahdollisten muiden
toimijoiden sitoutuminen pitkiin vuokrasopimuksiinkin on epavarmaa. Enempaa
asiakaspaikkojakaan ei ennusteiden mukaan tarvita, mutta osan niista voisi saneerata
yhteisollisen asumisen paikoiksi ja keventaa raskasta palvelurakennetta.

Hyvinvointialue tekee paatokset yhteisollisen asumisen palvelun mydntamisesta
asiakkaalle. Kunnalla ei ole prosessissa varsinaista roolia, mutta yhteistyota tehdaan
mielelldan tarpeen ja erityisesti asiakastarpeiden suuntaisesti. Lapin
hyvinvointialueella Palveluohjaus vastaa asiakkuuksista ja myos SAS-paatoksista.
Hyvinvointialue ohjaa asiakkaita myds Senioriasuntoihin. Yhteisollisen asumisen
tarvetta tai kysyntaa ei ole varsinaisesti kartoitettu asiakaskohderyhmalta, mutta tama
tullaan tekemaan talouden sopeuttamisohjelman myéta.

Ranuan Rantakodin yhteydessa olevat Senioriasunnot, vanhusten vuokra-asunnot
palvelevat kohderyhmaa hyvin ja antavat mahdollisuuden asua itsellisesti pidempaan.
Kotihoito voi tarjonta Senioriasuntojen asukkaille tarvittaessa joustavasti yoaikaista
hoitoa. Yhteisollinen asuminen tukisi erityisesti heitd, joille asumismuoto olisi
luonteva tuoden samalla turvallisuuden tunteen.

Ranuan Vanhusten ja Elakeldisten Tukiyhdistys ry:n Senioriasunnoissa on alkamassa
saneeraus. Asuntoja on taas vuokrattavissa vuonna 2025 ja vuokraus kaynnistyy heti
kun se on mahdollista tai joku nykyasukkaista luopuu vuokra-asunnostaan. Remontti
on erittdin hyva asia, mutta se tuonee painetta ymparivuorokautiseen palveluun.
Yhdistyksella ei ole kartoitettua tietoa asukkaiden tarpeista ja asukkaiden
valintakriteereista; sopimuksia tehdaan Lapin hyvinvointialueen SAS-hoitajien
ohjauksen perusteella. Yhdistyksen asiantuntijoiden arvion mukaan vanhusvaeston
maara Ranualla kasvaa edelleen ja tarvetta on isohkollekin asuntokannalle seuraavat
15-20 vuotta.
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Rantakodin, Senioriasuntojen ja kotihoidon yhteisty6 toimii hyvin ja
palvelukokonaisuus tuo ikaihmisille turvaa ja tarpeellisia palveluja, vaikkei
yhteisollisen asumisen kriteerit kaikilta osin taytykaan. Asumisen ja erilaisten
tukipalveluiden lisaksi tarjolla on yhteista toimintaa. Lisaksi asukkaat voivat
hyddyntaa pihapiirissa tai lahettyvilla olevia liilkuntapaikkoja ml. senioripuisto seka
kotaa ja osallistua yhteisiin tapahtumiin ja tilaisuuksin seka ruokailla yhteisesti. Myos
kunta, seurakunta seka yhdistykset ja jarjestot ovat jarjestaneet tilaisuuksia asukkaille.
Hyvinvointialueen rahoitus on tiukilla, joten kaikki yhteisty0 ja ideat seka lahjoitukset
ja muu rahoitus otetaan ilolla vastaan. Yhteisollisyytta edistava toiminta edistaa
mielekasta arkea ja edistaa toimintakykya. Kunnan roolia terveyden ja hyvinvoinnin
edistajana ei pida unohtaa ja toiveena olisikin, etta kunta voisi osana
talousarvioprosessiaan varata yhteisollisyyden edistamiseen ja arjen
aktivointitoimenpiteisiin ja viriketoimintaan rahoitusta.

Sosiaali- ja terveysalan henkildston saatavuus on osin jo hankalaa Lapissa ja Ranualla.
Lainsaadantda noudatetaan tiukasti henkilostomitoituksen osalta ja siksi esim.
Attendossa on ollut valilla 2-3 asiakaspaikkaa tyhjana. Osaavan tyévoiman
saatavuuteen toivotaan panostettavan kunnan ja hyvinvointialueen seka muiden
toimijoiden yhteistyona.

Hyvinvointialueen on jarjestettava palvelua asuinpaikasta huolimatta. Palvelu on
kuitenkin edullisempaa ja kokonaistehokkaampaa kun ihmiset ovat lahempana
toisiaan. Kotona asumisen halu on tarkea kuitenkin huomioida ja pohtia, mika voisi
helpottaa kotona asumista ja miten eri toimijat voisivat kotona asumista tukea.
Millaista tukea arjesta selviytyminen vaatii ja miten sita voidaan jarjestaa, kun asutaan
kuntakeskuksen ulkopuolella. Turvallisempaa on asua lahella muita, jolloin palvelutkin
ovat saavutettavissa. Ranualla kotona asumista voisi tukea mahdollisuus tavata muita
vapaamuotoisesti kahvitellen ja jutustellen yhteisessa tilassa, joka olisi tata varten
ikadntyneen ja muunkin vaeston kayttoon osoitettu.
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